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Stadtmuur Bildung 

 

Time-Out 

Zielgruppe: 

Schulmüde Jugendliche bis 16 Jahre 

Jugendliche, die sich in der Stammklasse nicht mehr zurechtfinden 

 

Umfang des Unterrichts 

Ein oder zwei Tage bestehend aus jeweils 6 Lektionen à 45 min pro Woche 

 

Kombination mit einem Arbeitseinsatz 

Nach Bedarf kann die Schule mit bis zu 3 Arbeitstagen ergänzt werden (Preis auf Anfrage). 

 

Ziel des Time-outs: 

• Reintegration in die Regelklasse 

• Geeignete Anschlusslösung (bsp. Lehre) 

 

Angebot im Unterricht: 

• Individuelles Lernen mit digitalen Lernplattformen (Lernpass, Stellwerktest, anton…) 

• Analoger 1:1 Unterricht 

• Besuche im biz 

• Resilienztraining 

• Umgang mit Gefühlen 

 

Kosten: 

Ein Tag (6 Lektionen) pro Woche kostet 900 Fr. /Monat (inkl. Lehrmaterial) 

 


